
 
 
 
 
 

Betegségek idején bibliai használati útmutató mindenkinek! 
 

 
 
  



1. Tudd a betegség szerzője maga a Sátán -a bűn miatt - ezért maximális ellenállást tanúsíts 
minden betegség megjelenésénél az életedben! Szeretted az igazságot, (Jézus Krisztus az Élő Ige) 
és gyűlölted a gonoszságot, (a gonoszság fegyvere a betegség) ezért kent fel téged Isten, a te 
Istened az öröm olajával társaid fölé. (Zsid 1, 9) 

2. Sohase fogadd el, fogadd be a betegséget, mert illetéktelen behatoló az életedbe! Vigyázz a 
beszédedre, ne azt mond asztmám van stb., mert már azonosultál vele! Azt mondd: küzdök ezzel 
vagy azzal! BESZÉDÜNK KULCSFONTOSSÁGÚ! Bármilyen nehéz és hosszú ideig küzdesz a 
fájdalommal, sohase add meg magad a betegségnek! Isten veled van ebben a harcban, harcol 
érted! Engedelmeskedjetek azért Istennek, álljatok ellene az ördögnek, és elfut tőletek. (Jak 4, 
7) 

3. Valld meg bűneidet Istennek, térj meg belőlük, mert sokszor bűneink nyitnak kaput a 
betegségeknek! Bocsáss meg mindenkinek, mert ez is tapadási felületet ad a gonosz romboló 
erőknek! Beteg valaki közöttetek? Hívja magához a gyülekezet véneit, és imádkozzanak érte, és 
kenjék meg olajjal az Úr nevében. És a hitből fakadó imádság megtartja a beteget, és az Úr 
felsegíti őt. És ha bűnöket követett is el, bocsánatot nyer. (Jak 5, 14) 

4. Isten Igéje legyen a szívedben és a szádban! Szívvel hisszük, szánkkal megvalljuk, így jön el 
gyógyulásunk! Ő AZ, AKI MEGBOCSÁTJA MINDEN BŰNÜNKET ÉS MEGGYÓGYÍTJA MINDEN 
BETEGSÉGÜNKET! Ő megbocsátja minden bűnödet, meggyógyítja minden betegségedet. 
Megváltja életedet a sírtól; kegyelemmel és irgalmassággal koronáz meg téged. (Zsolt 103, 3-4) 

5. Tudd: Jézus Krisztus kifizette az árát a kereszten, fájdalmak férfijaként, hit által nekünk kell 
ezt átvenni imában! Neki van hatalma minden betegség felett és akarja, hogy egészséges 
legyél! Jézus pedig szóval űzte ki a tisztátalan lelkeket, és minden beteget meggyógyított! (Mt. 
8, 16) Megvetett és emberektől elhagyott volt, fájdalmak férfia és betegség ismerője! Mint aki 
elől arcunkat elrejtjük, megvetett volt, és nem gondoltunk rá; pedig a mi betegségeinket viselte, 
és a mi fájdalmainkat hordozta. De mi azt gondoltuk, hogy Isten ostorozza, veri és kínozza, 
jóllehet a mi bűneinkért kapott sebeket, a mi vétkeinkért törték össze. Őt érte a büntetés, hogy 
nekünk békességünk legyen, és az ő sebei árán gyógyultunk meg. (Ézs 53, 3-4) 

6. Használd a bibliai eszköztárat a betegség legyőzésében. Vezetők olajjal megkenni, ima, böjt, 
adakozás, másokkal egy akaraton imádkozni, megegyezés imája, nyelvek imája… Sok ördögöt 
űztek ki, és olajjal sok beteget megkentek és meggyógyítottak. (Mk 6, 13) Mert hadakozásunk 
fegyverei nem testiek, hanem Isten szerint erősek, erősségek lerombolására. (2Kor 10, 4) 

7. Fogad hittel a Mennyei érintést a Szent Szellem által, meg fog érkezni hozzád! A Szent Szellem 
egy új belső képet alakít ki bennünk arról, hogy egészségesek vagyunk! Amit belülről látunk 
hit által magunkról az lesz a fizikai valóságunkban! Jézus Krisztus felelőssége a gyógyító 
kenetének adása, emberi felelősség annak elfogadása! Ekkor azt mondta Mária: Íme, az Úr 
szolgálólánya vagyok, történjék velem a te beszéded szerint! És eltávozott tőle az angyal. (Lk 1, 
38) 

 
 



8. Miután realizálódott gyógyulásod, ha olyan típusú kihívásod volt szerezz róla orvosi papírt is, 
hogy helyreálltál! Mutasd meg magad a papnak - mondta Jézus, ma ez azt jelenti, szerezz orvosi 
papírt erről! Ebben is megerősíted, hogy számodra ez lezárt folyamat már! Ekkor 
megparancsolta neki: Senkinek se mondd ezt el, hanem menj, mutasd meg magad a papnak, és 
vigyél áldozatot /hála áldozat/ tisztulásodért, amint Mózes rendelte, bizonyságul nekik. (Lk 5, 14) 

9. Adj hálát Istennek, adj dicsőséget a Gyógyítónak mindenért! Egyikük pedig, amikor látta, hogy 
meggyógyult, visszatért, és hangosan magasztalta Istent, majd Jézus lábához borult, és hálát 
adott neki. Ez pedig samáriai volt. Jézus pedig azt mondta: Nemde tízen tisztultak meg? A többi 
kilenc hol van? Nem akadt más, aki visszatért volna dicsőíteni Istent, csak ez az idegen? És azt 
mondta neki: Kelj föl, és menj el, a te hited megtartott téged. (Lk 17, 15-18) A hálaadás segít 
megmaradni az egészségben! 

10. Mondd el mindenkinek mit tett Jézus az életedben, hogy ezáltal is dicsőséget adj az Istennek 
és mások hite is felépüljön erre! Elment ez az ember, és hírül vitte a zsidóknak, hogy Jézus az, 
aki őt meggyógyította. (Jn 5, 15)  

11. Tudd, vannak helyzetek amikor visszakísért, már nincs joga hozzád, de meg akar téveszteni 
ugyanazokat a tüneteket produkálva! Állj ellene minden erőddel, megvallásodban ismételten 
hirdesd ki Jézus Krisztus sebeiben meggyógyultál! Álljatok ellene, erősek lévén a hitben, tudva, 
hogy ugyanazok a szenvedések telnek be testvéreiteken a világban. (1Pt 5, 9) 

12. Élvezd örömmel új szabadságodat és bátran élj úgy, mint aki teljesen meggyógyult, a félelmet 
teljesen kizárva az életedből! Azért, ha a Fiú megszabadít titeket, valósággal szabadok lesztek! 
A betegségtől is! (Jn 8, 36) 

12+1. Az orvostudomány Isten ajándéka az ember számára. Isten felhasználhatja az orvosokat is a 
gyógyulás érdekében. 
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