OMEGA

KEPZESI KOZPONT

Az ALDASMONDAS FELELOSSEGE

- SUveges Imre -

ALDASMONDAS, éldani;

Szellemi hatalommal kimondott ihletett beszéd, ,j6t j6l mondani és Udvhozd erdket
felszabaditani” az emberek elémenetelére, javaral

Ahol rendszeresen aldanak embereket az olyan, mint az a ndvény, amit gyakran ontdznek és
tapszereznek, gyorsan novekszik.

Megerdsiti, felgyorsitja, el6hozza Isten jo tervét és felszabaditja a mennybél a j6 dolgok
adatasat.

Varazslé beszédek pont az ellenkezét valtjak ki, romlast hoznak és visszatartjak a
novekedést! Az aldas mondas ellensilyozza, kioltja a varazslas, atokmondas erejét. Ezért
szellemi fegyverként is komoly lehet&ség van bennel!

1M6z. 1, 28;

Isten megaldotta ket és ezt mondta nekik Isten: Szaporodjatok, sokasodjatok, toltsétek
be és hoditsatok meg a féldet. Uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain és a féldon
mozg6 minden élélényen!

Mar a Biblia elején kiderUl, Isten egy aldast mondé Isten;

Bennlinket a képmasara teremtett, aldast mondo, aldast kozvetité személlyé akar tenni
bennlnket, hiszen mindenben bevonja az embert, egytttmunkalkodik velink! Koévessuk az
O mintajat!

Teremtéskor megaldotta 3 aldasban;
1. A teremtett vilagot, allatokat
2. Az embert és a hazassagot, az emberpart
3. A hetedik napot elvalasztotta, megszentelte és megaldotta

Isten szajabol jové aldas mindig pozitiv tartalmd, a novekedésre, elémenetelre, a j6
dolgok kiteljesedésére, uralomra jutasra vonatkozik.
Ez a kovetendd mintal




1M6z. 12, 2-3; Abrahami 6rokségiink!

Nagy néppé teszlek, és megaldalak, naggya teszem nevedet, és aldas leszel. Megaldom a
téged aldokat, s megatkozom a téged gyaldzokat. Altalad nyer &ldast a fold minden
nemzetsége.

Az Istentél tamogatott, segitett (aldott) ember tud masokat megaldani.
Isten célja mindig ez; nehogy az ember 6nzé médon beszikuljon és csak a maga aldasara
koncentraljon!

Egyre kitagulé folyamat;
1. Az egyén lesz aldott
2. Masokra aldast mond, masoknak aldas lesz
3. Tégedet is dldanak masok, ha nem atok jon rajuk, romlas
4. Mennybdl jové aldas az aldottakon keresztil jut el mindenkihez

Aldasmondas fajtai:

> A papok, az elhivott szolgalok feleléssége az aldasmondas; Isten parancsaként, az
elhivott emberek személyre szabott és a népre mondott aldasok kihirdetése.

5Moz. 10, 8;

Abban az idében vélasztotta kiilén az UR a Lévi térzsét, hogy hordozzik az UR

szévetségladajat, hogy az UR szine elétt alljanak az 6 szolgélatira, és hogy &ldast

mondjanak az & nevével. Igy van ez ma is. (Orokérvény igazsag))

Az Istentdl kivalasztott emberek egyetemes, harmas feleldsége;
1. Szdvetséglada hordozasa, Isten jelenlétét hordozza szolgalatuk
2. Az Ur elétt alljanak imaban készen meghallani és megcselekedni az Ur akaratat
3. Aldasmondas felelésége az Ur nevében az O akarataval ésszhangban

3Méz. g, 22-23;

Akkor félemelte kezét Aron a nép felé, és megaldotta Gket, majd lejott, miutén
elkészitette a vétekaldozatot, azt égdaldozatot és a békeéldozatot. Mézes és Aron bement
a kijelentés satraba, azutan kijéttek, és megaldottik a népet. Ekkor megjelent az UR
dicsésége az egész nép el6btt.

A vezetdk az Ur jelenlétébdl, a kijelentés helyérdl kijéve megaldjak a népet és leszall az Ur
dicsésége! Erds szellemi eszk6z az Isten embereinek a kezében.

4Moz. 6, 22-27;

Azutan igy beszélt az UR Mézeshez: Mondd meg Aronnak és fiainak: Igy aldjatok meg lzréel
fiait, ezt mondjatok nekik:

Az dldasmondas Isten parancsa a szolgalék felé, meg is mutatja a médjat; ,igy’!

Aldjon meg téged az UR, és rizzen meg téged!

(tdmogatas, elémenetel, |6 szerencse, védelem)

Ragyogtassa rad orcdjat az UR, és kényoriiljon rajtad!

(Vildgossagban jarj az Ige és préfétai belatds mindenben kisérjen, kényoriljon rajtad, ha
bajba kerdlsz, segitsen neked!)

Forditsa feléd orcajat az UR, és adjon neked békességet! (Isten j6indulata legyen rajtad, ne
forduljon el téled, viharokban is legyen békességed!)

Igy széljanak nevemben lIzrael fiaihoz, és én megaldom dket.
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Az Ur nevében kellett ezt tenni és egy nagyszer(i igéret hangzik el. mégpedig Isten
elkotelezi magat, megigéri, hogy Kivitelezi az aldast a megaldott személyek életében!
Ennek a tudataban kell gyakorolni ezt az igazsagot!

16zs. 22, 4-7;

Most mér nyugalmat adott Istenetek, az UR, testvéreiteknek, ahogyan megigérte nekik.
Azért most menjetek vissza satraitokba, arra a féldre, amelyet nektek adott birtokul Mdzes,
az UR szolgaja a Jordanon tul. Csak nagyon vigyazzatok arra, hogy megtartsatok azt a
parancsot és térvényt, amelyet Mdzes, az UR szolgdja parancsolt nektek: Szeressétek
Isteneteket, az URat, és mindenben az 6 utjain jarjatok; tartsatok meg parancsolatait,
ragaszkodjatok hozza, és szolgaljatok teljes szivvel és teljes lélekkel! Azutan megaldotta
és elbocsatotta Sket Jozsué. Ok pedig elmentek sétraikba. Manassé torzse egyik felének
Mozes adott orokséget Basanban. A masik felének pedig Jozsué adott testvéreik kozott a
Jordanon innen, a nyugati oldalon. Ezeket is elbocsatotta Jozsué a satraikba, és megaldotta
Oket.

Fontos vezetdi felel&sséq; az Gtbaigazitas, korrekcid, tanitds és az alddsmondas!

1Sam. 2, 20-21; Papi, vezetdi aldas hatasa a meddd asszonyra! 2X aldja meg!

Eli pedig megaéldotta Elkanat feleségével egyiitt, és ezt mondta: Adjon neked az UR
utédot ettsl az asszonytdl a felajanlott helyett, akit felajanlott az URnak! Azutan
hazamentek.

Es az UR ratekintett Anndra, s az teherbe esett, és még harom fitit és két lanyt sziilt. A
gyermek Samuel pedig az URnal névekedett.

Eli mar nem volt szellemileg a helyén, meghomalyosodtak szemei mégis Isten komolyan
veszi igéretét, (ha a papok aldast mondanak Isten szerint akkor Isten az elhangzottak szerint
aldast ad!) megaldja az embereket a papok beszéde szerint!)

Az elhangzott aldas és Anna hitbeli cselekedete miatt (emberi felelésség be volt toltvel)
Isten természetfeletti csodat tesz, mert akinek nem lehetett gyermeke az elsé utan még ot
lesz, igy 6sszesen hat! Igazi nagycsalados lett!

2Kroén. 30, 27;

Azutan félalltak a papok és a lévitak, és megaldottak a népet. Szavuk meghallgatasra
talalt, mert imadsaguk eljutott a mennybe, az UR szent lakohelyére.

Isten megigéri, hogy kivitelezi a papi aldast! Ez a papi aldas ereje!

Fontos elhinni, hogy a szolgalék aldasa eljut a mennybe és ott komolyan veszik, hiszen
téluk kaptuk a megbizatast és minden az elmondott aldas szerint fog makaodnil

>  Egyetemes papsag felel6ssége az aldasmondas, mindenkire és mindenre.

1Pt. 3, 9-11;

Ne fizessetek a gonoszért gonosszal, vagy a gyalazkodasért gyalazkodassal, hanem
ellenkezéleg: mondjatok aldast, hiszen arra hivattatok el, hogy aldast 6rékéljetek.

Mert aki szeretne 6riilni az életnek, és jo napokat latni, ovja nyelvét a gonosztdl, és ajkait,
hogy ne szdljanak alnoksagot, forduljon el a gonosztdl, és cselekedjék jot, keresse és
kovesse a békességet;




Aki aldast mondo aldott életet él, azt is fogja 6rokolni a sajat kérnyezetében!
Aldas felszabaditja azt az erét, hogy a kimondott dolgokat eléhozzak és megvaldsuljanak a
megaldottak életében. Csak j6t kell mondani, amirdl tudjuk, hogy Isten akarata és azt jol

kell megfogalmazni, kihirdetni! Pozitiv beszédek!

»  Szllék aldasmondasa gyermekeik életére, csaladféi felelésség, atyai, apai aldas.
1Mébz. 24, 58-60; Rebeka sziilei> Rebekat

Odahivtak Rebekdt, és azt kérdezték téle: Elmész-e ezzel az emberrel? O azt felelte:
Elmegyek! Elbocsatottak tehat higukat, Rebekét, és a dajkéjat, meg Abraham szolgajat
embereivel egyltt. Megaldottak Rebekat, és ezt mondtak neki: Higunk, legyen utédaid
szama ezerszer tizezer! Vegye birtokba utédod ellenségei varosat! Hosszd Utra, hazassagra
aldassal bocsatottak el. Gyermek életének fontos eseményeire aldassal bocsatjak!

Fontos a szlléknek ezt rendszeresen gyakorolni, életik jelentésebb allomasainal

Kilonos tekintettel figyelve a Szent Szellemre tegyUk!

1Mébz. 27, 27-29; lzsak> Jakobot

Odament és megcsokolta 6t. Amikor megérezte ruhajanak az illatat, megaldotta 6t, és ezt
mondta: Lam, fiam illata olyan, mint a mezé illata, amelyet megaldott az UR. Adjon neked
az Isten égi harmatot, zsiros foldet, sok gabonat és mustot. Népek szolgaljanak neked,
nemzetek boruljanak le elétted! Légy parancsoldja testvéreidnek, boruljanak le elétted
anyadnak fiai! Atkozott lesz, aki atkoz, aldott, aki téged ald! Ellopott aldas, de mikodott,
mert Isten ezt Jakobnak szanta eredetileg is!

1Krén. 16, 43;

Azutan hazament az egész nép. David is hazament, hogy megaldja haznépét.

»  Azidésebbek és vezetok aldjak a kévetkezd generaciot;

Mk. 10, 14-16;

Amikor ezt Jézus észrevette, megharagudott, és igy szolt hozzajuk: ,Engedjétek hozzam
jonni a kisgyermekeket, és ne tiltsatok el télem 6ket, mert ilyeneké az Isten orszaga.
Bizony, mondom néktek: aki nem lgy fogadja az Isten orszagat, mint egy kisgyermek,
semmiképpen sem megy be abba.” Ekkor atélelte és kezét rajuk téve megaldotta Sket.
Jézus szerette, tamogatta és aldotta a kdvetkezd generacidt; Torédott veluk, épitette Sket,
amije volt atadta nekik! Felnéttek felelésége, hogy aldjak és ne atkozzak a kovetkezd
generaciét, minden bennuk Lévé lathaté romlas ellenére!

»  Isten emberei megaldjak az anyagi jellegl dolgokat;
Mt. 14, 19-21;
Ekkor megparancsolta a sokasagnak, hogy telepedjenek le a flre, aztan vette az &t
kenyeret és a két halat, feltekintett az égre, megaldotta, megtérte a kenyereket és a
tanitvanyoknak adta, a tanitvanyok pedig a sokasagnak. Miutan valamennyien ettek és
jollaktak, oOsszeszedték a maradék darabokat, tizenkét tele kosarral. Aki pedig evett,
mintegy 6tezer férfi volt az asszonyokat és a gyermekeket nem szamitva.
A szlikséghelyzetben, hatalommal és hit altal kimondott aldas, megsokszorozédast,
novekedést hoz létre anyagi természet(i dolgokban is!
J6 ha gyakoroljuk pénzligyeink, anyagi természet(i dolgaink megéaldasat!
PL. Vallalkozasunk, munkahelyink megaldasa

Valaki igy fogalmazott: mar csak a rendszeres aldas tartja életben a céget




>  Azellenség és a rosszakarok megaldasa

Lk. 6, 27-28;

.Nektek azonban, akik hallgattok engem, ezt mondom: szeressétek ellenségeiteket,
tegyetek jot azokkal, akik gyllolnek titeket, aldjatok azokat, akik atkoznak, és
imadkozzatok azokért, akik bantalmaznak titeket.

Két szempontbdl fontos a rosszakardk megaldasa;

1. Magunk miatt, mert a rossz beszédek bennlnket fertéznek meg keserliséggel,
haraggal, ami rossz tanacsado, gydlolettel, megbocsatatlansaggal, mindez blneink
megbocsatasat akadalyozza.

Tehat a magunk védelmében is szikséges engedelmeskedni az Igének!

2. A rosszakarok miatt, mert az aldé beszédek Isten j6 tervét munkaljak életében, igy
visszaszorul a negativ és elétérbe keril a j6, aminek eredményeképpen az
ellenségbdl barat is lehet!

1Kor. 4, 12-13;

és tulajdon kezlinkkel dolgozva faradozunk. Amikor gyalaznak, aldast mondunk, amikor
uldéznek, tdrink, amikor ragalmaznak, jo szoval valaszolunk; szinte a vilag szemétjévé
lettlink, és mindenki sopredékévé mind ez ideig. Pal sok kihivasban volt része és az aktiv
szellemi harc eredményeképpen sok ellenségeskedéssel talalkozott!

»  Aldani a varos (nemzet) lakossagat és minden tevékenységét;

5Moz. 28, 2-4;

Réd szallnak mindezek az aldasok, és kisérnek téged, ha hallgatsz az URnak, Istenednek a
szavara. Aldott leszel a varosban, és aldott leszel a mezén. Aldott lesz méhed gyimolcse,
termdéfolded gylimolcse és allataid ivadéka, teheneid ellése és juhaid szaporulata.

lgaz emberek aldasa szellemileg, anyagilag is épiti a varost!

Péld. 11, 9-11;

Megrontja szajaval embertarsat az elvetemdilt, de az igazak tudasuk altal megmenekdilnek.
Vigad a varos az igazak javan, és ujjong a biinés6k pusztulasan. A becsiiletesek
(istenféldk, igazak) aldasa épiti a varost, de a bilinés6k szaja romlasba donti.

Az igazak &ldé beszédének hatalma, felszabaditja a varost a novekedésre! Aldo, profétai
beszédek kellenek az atkozédd, rontast hozd beszédek visszaszoritasaral!
Jelentése: 1. Udvhoz6 erék felszabaditésa

2. J6t jol mondani

3. Elémenetel, emelkedd, siker, j6 szerencsés lesz

Fontos, hogy ez a magatartasmod bevett gyakorlat lLegyen életiinkben!

Hogyan gyakoroljuk az aldasmondast? (A szabalyszer( aldas)

1. Legyen latasunk az Igébél, hogy ezt mennyei mintéra és az Urtél vett megbizas
szerint gyakoroljuk. Ez Isten elétt kedves dolog, amikor ezt helyesen tesszik! Ez a
célja ennek a batorité tanitasnak!

2. lgei meggy6z6désbél hittel tegyuk. Amit mondunk az elkezd kimunkalédni az
emberek életében.



1Méz. 27, 33;

Megrendlilt 1zsak, megrendtlése igen nagy volt, és ezt mondta: Ki volt akkor az, aki vadat
l6tt, behozta nekem, meg is ettem mind, még mielétt megjottél?

En 6t megaldottam, és aldott is lesz!

Er8s belsé meggydzédése van, hogy aldasa hatni fog fia életében. Ezzel a belsé
meggy8z8désbél kell aldani!

Zsid. 1, 20-21;

Hit altal dldotta meg Izsék is az eljévendé dolgokra nézve Jékébot és Ezsaut.

Hit altal aldotta meg a haldoklo Jozsef mindegyik fiat, és botja végére hajolva imadkozott.
Az aldast mondd élé hite eléhivja az eljovendd |6 dolgokat a megaldott életében! Belatas
az eljovendd dolgokba a Szent Szellem altal!

3. Az aldasmondas az Isten utolso, kijelentett, megdicséiilt nevében  torténjék; az Ur
Jézus Krisztus nevében. Krisztus megdicsSulése utan mindent ebben a névben kell
cselekedjunk, mert itt van az Ur szellemi  hatalma elrejtve!

Ezs. 65, 16;
Mert aki aldast mond a féldén, az igaz Isten nevével mond aldast, és aki eskuszik a foldon,
az igaz Istenre eskuszik. Feledésbe mennek a régi bajok, eltinnek szemem elél.

4. Tudatdban lenni annak a szellemi hatalomnak, és Istentdl kapott feleléségnek,
poziciénak amit Isten adott neked, mint szuld, csaladfé, pap, szellemi vezeté és ennek a
tudataban kell végezni ezt a szolgalatot!

1n. 2, 20;
Nektek pedig kenetetek van a Szenttdl, és ezt tudjatok is mindnyajan.
Ennek a tudataban kell cselekedni, nemcsak Ggy altalaban, mert ennek kildn sdlya van!

4Moz. 22, 6;

Ezért jojj el, atkozd meg ezt a népet, mert erésebb nalam. Talan akkor meg tudom verni, és
kitizom az orszagbol. Jol tudom, hogy akit te megaldasz, aldott lesz, és akit te megatkozol,
atkozott lesz. Ahol van Istentél rendelt hatalom az aldasra; Ott biztosak lehetiink abban
amibe Balak biztos volt! Az aldas hat, aldotta teszi az illetét. Minél erésebb a szellemi
hatalom annal erésebb ez a pozitiv hatas. Masok is felismerik ezt a szellemi hatalmat nalunk
és aldast kérnek, mint itt Balak!

5. Fontos tudni, hogy a megaldott személynek is van felel6ssége a mennyei tdamogatas
felszabaditasaban!

5Moz. 15, 5-6;

De csak akkor, ha engedelmesen hallgatsz Istenednek, az URnak a szavédra, ha megtartasz
és teljesitesz minden parancsot, amelyet én ma parancsolok neked. Bizony megald téged
Istened, az UR, ahogyan megigérte neked. Te kélcsénadsz a tébbi népnek, de magad nem
szorulsz kolcsonre; uralkodsz a tébbi népen, de azok nem uralkodnak rajtad!

5Moz. 28, 1-8;

Ha engedelmesen hallgatsz az URnak, Istenednek a szavdra, ha megtartod és teljesited
mindazokat a parancsolatokat, amelyeket ma parancsolok neked, akkor a féld minden népe
félé emel téged Istened, az UR. Rad széllnak mindezek az aldasok, és kisérnek téged, ha
hallgatsz az URnak, Istenednek a szavara. Aldott leszel a varosban, és aldott leszel a
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mezén. Aldott lesz méhed gyiimélcse, terméfolded gyiimélcse és allataid ivadéka, teheneid
ellése és juhaid szaporulata. Aldott lesz kosarad és siitGteknéd. Aldott leszel jartodban-
keltedben! Vereséggel stijtja az UR ellenségeidet, ha rad tamadnak: egy tton vonulnak fél
ellened, de hét dton menekiilnek eléled. Aldast bocsét az UR csiiriedre és minden
véllalkozésodra, és megald azon a féldon, amelyet Istened, az UR ad neked,

Tehat az aldas orokléséhez nem elég az aldas mondasa, az is sziikséges, hogy a
megaldott személy egyiittmiikédjon az Urral, hogy a j6 dolgok megvaldsuljanak az
életében, tehat van egy egyéni felel&sség is.

Az aldasmondasnal erésebb pozitiv befolyas jon az emberre, a kapcsolataira, korilményeire,
lehetdségeire, hogy terelgesse 6t a ndvekedés, elémenetel dtjan!

6. Az aldasmonddé a megaldott személyt vagy kozosséget a raillg, illetve hozzaillé
aldassal aldja meg!

1Moz. 49, 28;

Ez Izrael tizenkét torzse. Ezt mondta el nekik apjuk, amikor megaldotta 6ket; mindegyiket a
raill6é aldassal aldotta meg. Railleszked$ aldast mondjunk. Ismerve a megaldandé embert,
vagy embereket, felismerve a hozzajuk illé aldast.

A Szent Szellem is segitségiinkre van ebben, tamaszkodjunk ra!

Jakob ismerte gyermekeit ebbdl az ismeretbdl inditotta az aldast és a Szent Szellem adott
egy belatast a jovéjikbe azt hirdette Ki.

7. Felemelt kézzel aldottak meg a kdzosséget! (egymas kezét fogva)

3Moz. g, 22;

Akkor félemelte kezét Aron a nép felé, és megaldotta Sket, majd lejott, miutan elkészitette
a vétekaldozatot, azt égdaldozatot és a békealdozatot.

Unnepélyes keretek kozott, de hétkdznapi médon is, kihasznélva a természetes
élethelyzeteket!

8. Az egyéneket kézratétellel aldottak meg! (atolelve dket)

Mk. 10, 16;
Ekkor atélelte és kezét rajuk téve megaldotta oket.
Jézus a gyermekeket atélelve aldotta meg, ezzel is kifejezte feléjik szeretetét!

9. A Szent Szellem ihletése alatt mondott aldas!

Lk. 2, 25;

Ime, élt egy ember Jeruzsélemben, akinek Simeon volt a neve. Igaz és kegyes ember volt,
varta lzrael vigasztalasat, és a Szentlélek volt rajta.

Lk. 2, 34-35; )

Simeon pedig megaldotta 6ket, és ezt mondta anyjanak, Marianak: ,Ime, 6 sokak elesésére
és felemelésére rendeltetett Izraelben, és jeldl, amelynek ellene mondanak, - a te lelkedet
is éles kard jarja majd at -, hogy nyilvanvalova legyen sok sziv gondolata.”

Profétai ihlettel mondott aldas, nagyon erdteljes és hatékony, eléhivija Isten j6 tervét az
illeté életében!




10. Mindig felalrél folyik az aldas lefelé, a nagyobbtél a kisebb felé!

Zsid. 7, 7;

Marpedig minden vitan feliil a nagyobb aldja meg a kisebbet.

Ez annyira egyértelm(, hogy nem is lehet vita beléle!

A szil6tél a gyermekek felé, a nagyobb felelésséglitél a kisebb terhet hordozé felé, a
vezet6tdl a kovetdk felé, aki tobbet kapott, aki idésebb, aki magasabb poziciéban van,
akinek nagyobb a felel&ssége azok aldasa erdteljes!

Aldast mindenki kérhet mindenkire, de tekintélybdl csak a nagyobb mondhat a kisebbre,
mert ez az Isten rendje!

Az aldasmondas még két mas teriiletre is hasznalatos az Igében;

1. Aldasmondas mint kdszontésforma; jokivansag ez helyénvald, de nem olyan fajstlyt
mint a pozicidébdl, hit altal kimondott, aldé beszédek.

Ruth. 2, 4;
Eppen akkor ment ki Boaz is Betlehembdl, és azt mondta az aratoknak: Az UR legyen
veletek! Azok igy feleltek neki: Aldjon meg az UR!

2. Aldani az Istent; felemelni és magasztalni Ot, ezzel aranyban tud atjonni Téle az O
aldasal PL. David egy Istent aldé, magasztalé ember volt, sokat gyakorolta ezt és sok
aldas jott az életébe!

Rém. g, 5;

A kiké az atyak, és a kik kozil valo test szerint a Krisztus, a ki mindeneknek felette 6rékké
aldandad Isten. Amen. Isten maga is igényli az aldast, felmagasztalast, habar ez mas jellegi,
mint amikor embereket megaldunk!

Zsolt. 103, 22;

Aldjatok az URat, ti teremtményei, mindentitt, ahol uralkodik! Aldjad, lelkem, az URat!
Gyakori felszélitas a Biblidban, engedelmeskedjink neki!

Osszegzés;
Tehat az aldasmondas mennyei mintara legyen az életiink része, hasznaljuk ezt a hatalmi

eszkozt Isten Igéjének a fényében és Isten rendje szerint!

Legyen az aldasmondé mogott egy szeretd sziv, j6 viszonyulas és jo kivanasa a megaldandé
emberek felé!

Ez a gyakorlatunk is hadd segitse elé Isten aldasainak még nagyobb mérvi megjelenését
életlinkben!

FONTOS, HOGY MEGUJULJUNK EZEN A TERULETEN!

Gyakorold magad ebben! Tobb legyen az aldasmondas, mint a negativ beszéd!




